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. Ritual hamam marocan

. Ritual echilibrant

. Ceremonial tibetan

s A<
Ritualuri orientale

BOSFOR

Ritual hamam turcesc

(exfoliere Kessa, tratament pentru par, masaj cu spumad)

Calatoria incepe pe masa incalzita cu o exfoliere kessa, urmata de un
tratament traditional de spalare a parului. Apoi, un nor de spuma catifelata fti
va curdta trupul in profunzime, lasandu-l usor si relaxat.

® 60min
® >50lei
99 470 ki

CASABLANCA
® 60 min

9 250 lei
99 4170 i

® 75 min

@ 220 i
99 4110 i

(exfoliere Kessa, masca ghassoul, masaj cu sapun negru)

Dupa o exfoliere cu kessa, trupul este rasfatat cu o masca detoxifianta cu
ghassoul marocan si extras de trandafiri de Damasc. Urmeaza un masaj cu
sapun negru cu proprietati invigorante si purifiante.

MASAJ CU PIETRE VULCANICE

O experienta profund relaxanta si pluri-senzoriala.

SHANTI
Masaj de inspiratie Ayurvedica

Masaj de relaxare, ideal pentru imbunatatirea starii de sanatate, depasirea
oboselii, intarirea sistemului nervos si hranirea tesuturilor.

SHIRODARA

'Minte limpede' - ritual pentru scalp

Uleiul ncalzit este lasat sa curgd linistit pe scalp. Scalpul este apoi masat cu
blandete, pentru a elimina tesiunile

OM

® 50 min

Q 170

® 25min

® ki

® 75 min

® 260 ki
v

Incorporand un ceremonial al scalpului Shirodara si un masaj ayurvedic
pentru corp, ritualul OM faciliteaza o liniste profunda in corp, recuperarea
ritmului normal al functiilor organelor si o stare de calm
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®) 0754 888 091
sparesort@tisa.ro

T erapii pentru barbati

COLOANA INFINITULUI

. Tratament pentru spate

(aplicare namol cald, masaj terapeutic spate, gat si umeri)
Tratament decontracturant, anti-inflamator si revitalizant.

JIAN

. Experienta terapeutica pentru fata si corp
(facial Esenta, masaj terapeutic, masaj al scalpului)

O experienta extrem de relaxanta si revitalizanta, care include un facial esential ® 90 min
purificator, un masaj pentru eliminarea stresului si un masaj detensionant al

scalpului, pe care 1l veti aprecia cu siguranta.

GHEATA S| FOC

- Masaj contrastant

O experienta termala care include masaj cu pietre calde urmat de un masaj

tonic cu gheata.
Are efect detoxifiant si de stimulare a metabolismului.

VICHY

. Ritual oriental
Experienta detoxifianta, realizata prin intermediul unor jeturi fine de apa, ale

caror presiune si temperatura sunt ajustate manual de catre un terapeut.
Include un masaj terapeutic de 20 minute.
Imbunatateste circulatia sangvina si limfatica, relaxeaza musculatura.

N W O,
T ratamente faciale

ANA ASLAN

. Tratament facial personalizat
Tratament pentru curatarea si rejuvenarea tenului. Include o fiola

concentratd de colagen sau acid hialuronic. Procedurile sunt adaptate fiecarui

tip de ten, avand efect de hidratare, de curatare si anti-imbatranire.

VITAMINA

. Tratament facial purificator

Tratament rapid pentru iluminare si vitaminizare. Ingredientele
dermocompatibile creaza o aparitie tinereasca si plina de sandtate.

Baile Olanesti, Carol Davilla 4
WWW.sparesort.tisa.ro

® 2300

® 60 min

® 190 lei

® 50 min

® 0l

250 lei

® 75 min

® 2300

® 75 min

® 75min

® 2q0lei

® 25 min

® 3ol
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Remedii semnatura TISA

TINERETE FARA BATRANETE
_Ritual anti-ageing
(atingerea linistii, exfoliere, impachetare cu ndmol sapropelic Pell Amar,
minifacial Gerovital, masaj Aromaremediu)
Inspirat de cultura romaneasca a frumusetii, acest ritual include toate

beneficiile pe care i le poate aduce un tratament: piele stralucitoare, corp
revitalizat si relaxare profunda.

® 110 min
® 330
99 si0lei

PASAREA MAIASTRA

Ritual calmant

(atingerea linistii, ritual pentru maini si picioare, masaj cu pietre vulcanice)
O terapie recuperatoare care iti confera un tonus perfect, elasticitate pentru
pielea mainilor si picioarelor, cat si o atat de necesara relaxare trupului.

® 90 min
® >s50lei
99 4170

P

RITUALUL REGINEI MARIA

Tratament pentru frumusete

50 min
(atingerea linistii, scrub detox, impachetare cu argila ghassoul si apa de ®

trandafiri, balsam corporal cu esenta de violete) 1 180 lej
Regina Maria este primul cap Tncoronat ce a aparut intr-o reclama pentru

produse de ingrijire, parfumul de violete fiind nota ei distinctiva. Acest ritual n 330 lei
celebreaza puterea extractelor de flori, pielea ramanand curata si parfumata.

P

MASAJ CU SACULETI DIN PLANTE

- Ritual detoxifiant ® 50 min
Alege dintre ierburi si flori tdmaduitoare: )
CALMANT: valeriana, sulfina, flori de tei 1 180 lei
ANTI-STRESS: sulfind, frunze de nuc, obligeana, sovarv
DETOX: rostopasca, salvie, busuioc, trei-frati-patati n 330 lei
Interpretare romaneasca a celebrului masaj tailandez Luk-Pra-Kob, aceasta
terapie foloseste principiile vindecatoare ale fitoterapiei, aducand corpul, mintea

si sufletul in echilibru.

Masaje binefacatoare
® 75min

® 200lei
99 370

® 50min

® 60lei

AROMAREMEDIU

. Masaj de relaxare

Un masaj menit sa echilibreze tot corpul
si sa linisteascd mintea.

ARMONIA

. Masaj tonic

Tratament pentru intarirea sistemului imunitar, cu tinctura
suedeza si unt de shea.

® 50min
® 170l
99 310k

® 50 min
® 90l
98 350 ki

MASA] TERAPEUTIC

. Remediu pentru probleme ale spatelui

Masaj specializat, cu crema analgezicd, recomandat tuturor celor care
sufera de stres, dureri musculare sau probleme de spate. Ajuta la
decongestionarea blocajelor musculare si la recastigarea puterilor.

DEEP TISSUE

Masaj in profunzime

Este potrivit pentru sportivi si pentru persoanele
care prefera un masaj in forta.

® 50 min
® 2006
99 3700

REFLEXOTERAPIE

. Masaj reflexogen ® 25min

Vei descoperi harta starii tale bine alaturi de un specialist, ! 90 lei
printr-un masaj relaxant al talpilor si al gambelor.

® 50min

® 70l

MASA] TERAPEUTIC CU VENTUZE

® 25min
. Masaj pentru deblocare musculara ‘
Un masaj care ajuta la eliminarea blocajelor si a durerilor. ! 90 lei
MASA] PENTRU CEI MICI
. Masaj echilibrant ® 25min
Favorizeaza dezvoltarea armonioasa a musculaturii si previne aparitia .
problemelor de posturare. ! 80 lei
MASA] TERAPEUTIC SPATE, GAT SI UMERI © 25 min
. Masaj decongestionant
Potrivit pentru persoanele care au spatele incordat. 1 90 lei
MASAJ RELAXANT SPATE, GAT SIUMERI © 25min
. Masaj linistitor
Un masaj rapid, care iti va oferi doza de bundstare de care ai nevoie. ! 80 lei

Despre noi:

Conceptul Spa se bazeaza pe resurse locale
romanesti In crearea meniului de proceduri si
celebreaza mostenirea lui Brancusi, a Reginei Maria
si a lungului sir de tamaduitori romani care au tinut
vii traditile de infrumusetare, stare de bine si
terapie.

Corp echilibrat

TERAPIE ANTISTRES

. Ritual regenerant

O
v(masca corporala cu aport de magneziu si fier, masaj scalp, masaj cu ulei cu
magneziu, hidratare cu unt de cocos) 1
Ritual ce relaxeaza musculatura si hraneste celulele corpului, contribuind

totodata la redobandirea echilibrului emotional. n

AUR NEGRU

Tratament cu namol sapropelic

(peeling, namol sapropelic Pell Amar, aplicare crema cu petrol si Untul
pamantului pe zone afectate, balsam corporal cu unt de shea si neroli)
Reechilibrant si profund detoxifiant, revitalizeaza metabolismul si
curata imperfectiunile pielii.

\ MARINA
Tratament cu efect detoxifiant

(peeling, impachetare cu alge marine pentru remodelare si remineralizare,
hidratare)

Bazatd pe super-puterile algelor, are efect purificator si ajuta la eliminarea
toxinelor din organism.

' 4

1810 0

1810 0

\ SCRUB AROMATIC

Exfoliere corporala

Ritual rapid pentru indepdrtarea celulelor moarte ale pielii. Include o hidratare
a corpului cu unt de shea.

ELECTROSTIMULARE

. Tonifiere musculara

CIOCOFANGO

. Tratament pentru remodelare corporala
cu parafina si ciocolata

le© Joo @O

PARAFANGO

. Tratament corporal puternic antioxidant
cu parafina si alge marine

o ©

PARAARGIL

. Tratament corporal intens remineralizant
cu parafina si argila

o ©

TERMOSUDATIE

. Tratament corporal detoxifiant, ce favorizeaza
procesul de slabire cu parafina si extract de iedera

o ©

90 min
250 lei
470 lei

50 min
170 lei
310 lei

50 min
170 lei
310 lei

20 min

80 lei

30 min

80 lei

75 min

210 lei

75 min

210 lei

75 min

210 lei

75 min

210 lei




