
MENIU

Băile Olăneşti, Carol Davilla 4 
www.sparesort.tisa.ro

0754 888 091
sparesort@tisa.ro

Spa
Terapii pentru bărbați 

(aplicare nămol cald, masaj terapeutic spate, gât şi umeri)
Tratament decontracturant, anti-inflamator şi revitalizant.

(facial Esenţa, masaj terapeutic, masaj al scalpului)
O experienţă extrem de relaxantă şi revitalizantă, care include un facial esenţial
purificator, un masaj pentru eliminarea stresului şi un masaj detensionant al
scalpului, pe care îl veți aprecia cu siguranță.

O experienţă termală care include masaj cu pietre calde urmat de un masaj
tonic cu gheaţă.
Are efect detoxifiant și de stimulare a metabolismului.

Experiență detoxifiantă, realizată prin intermediul unor jeturi fine de apă, ale
căror presiune şi temperatură sunt ajustate manual de către un terapeut.
Include un masaj terapeutic de 20 minute.
Îmbunătăţeşte circulaţia sangvină și limfatică, relaxează musculatura.

Tratament pentru spate

Experiență terapeutică pentru față și corp

Masaj contrastant

Ritual oriental

COLOANA INFINITULUI

JIAN

GHEAȚĂ ȘI FOC

VICHY

50

170

90

250

75

230

75

230

min

lei

min

lei

min

lei

min

lei

Ritualuri orientale

(exfoliere Kessa, tratament pentru păr, masaj cu spumă)
Călătoria începe pe masa încălzită cu o exfoliere kessa, urmată de un
tratament tradiţional de spălare a părului. Apoi, un nor de spumă catifelată îți
va curăţa trupul în profunzime, lăsându-l uşor şi relaxat.

(exfoliere Kessa, mască ghassoul, masaj cu săpun negru)
După o exfoliere cu kessa, trupul este răsfăţat cu o mască detoxifiantă cu
ghassoul marocan şi extras de trandafiri de Damasc. Urmează un masaj cu
săpun negru cu proprietăţi învigorante şi purifiante.

O experienţă profund relaxantă şi pluri-senzorială.

Masaj de relaxare, ideal pentru îmbunătăţirea stării de sănătate, depăşirea
oboselii, întărirea sistemului nervos și hrănirea ţesuturilor.

Ritual hamam turcesc

Ritual hamam marocan

Ritual echilibrant

Masaj de inspiraţie Ayurvedică

BOSFOR

CASABLANCA

MASAJ CU PIETRE VULCANICE

SHANTI

60

250

470

60

250

470

75

220

410

50

170

min

lei

lei

min

lei

lei

min

lei

lei

min

lei

Uleiul încălzit este lăsat să curgă liniștit pe scalp. Scalpul este apoi masat cu
blândețe, pentru a elimina tesiunile

'Minte limpede' - ritual pentru scalp
SHIRODARA

25

90

min

lei

Tratament rapid pentru iluminare şi vitaminizare. Ingredientele
dermocompatibile crează o apariţie tinerească şi plină de sănătate.

Tratament facial purificator
VITAMINA

25

80

min

lei

Tratamente faciale

Tratament pentru curățarea și rejuvenarea tenului. Include o fiolă
concentrată de colagen sau acid hialuronic. Procedurile sunt adaptate fiecărui
tip de ten, având efect de hidratare, de curățare și anti-îmbătrănire.

Tratament facial personalizat
ANA ASLAN

75

240

min

lei

60

190

min

lei

Incorporând un ceremonial al scalpului Shirodara și un masaj ayurvedic
pentru corp, ritualul OM facilitează o liniște profundă în corp, recuperarea
ritmului normal al funcțiilor organelor și o stare de calm

Ceremonial tibetan
OM

75

260

min

lei



(atingerea liniștii, scrub detox, împachetare cu argilă ghassoul și apă de
trandafiri, balsam corporal cu esență de violete)
Regina Maria este primul cap încoronat ce a apărut într-o reclamă pentru
produse de îngrijire, parfumul de violete fiind nota ei distinctivă. Acest ritual
celebrează puterea extractelor de flori, pielea ramânând curată şi parfumată.

Alege dintre ierburi și flori tămăduitoare:
CALMANT: valeriană, sulfină, flori de tei
ANTI-STRESS: sulfină, frunze de nuc, obligeană, sovârv
DETOX: rostopască, salvie, busuioc, trei-fraţi-pătaţi
Interpretare românească a celebrului masaj tailandez Luk-Pra-Kob, această
terapie foloseşte principiile vindecătoare ale fitoterapiei, aducând corpul, mintea
şi sufletul în echilibru.

Remedii semnătură TISA

Corp echilibrat

(atingerea liniștii, exfoliere, împachetare cu nămol sapropelic Pell Amar,
minifacial Gerovital, masaj Aromaremediu)
Inspirat de cultura românească a frumuseţii, acest ritual include toate
beneficiile pe care ţi le poate aduce un tratament: piele strălucitoare, corp
revitalizat şi relaxare profundă.

v(mască corporală cu aport de magneziu şi fier, masaj scalp, masaj cu ulei cu
magneziu, hidratare cu unt de cocos) 
Ritual ce relaxează musculatura și hrănește celulele corpului, contribuind
totodată la redobândirea echilibrului emoțional.

(peeling, nămol sapropelic Pell Amar, aplicare cremă cu petrol şi Untul
pământului pe zone afectate, balsam corporal cu unt de shea şi neroli)
Reechilibrant şi profund detoxifiant, revitalizează metabolismul și 
curăţă imperfecţiunile pielii.

(peeling, împachetare cu alge marine pentru remodelare şi remineralizare,
hidratare)
Bazată pe super-puterile algelor, are efect purificator și ajută la eliminarea
toxinelor din organism.

Ritual rapid pentru îndepărtarea celulelor moarte ale pielii. Include o hidratare
a corpului cu unt de shea.

Ritual anti-ageing

Ritual regenerant

Tratament cu nămol sapropelic

Tratament cu efect detoxifiant

Exfoliere corporală

Tonifiere musculară

Tratament pentru remodelare corporală
cu parafină și ciocolată

Tratament corporal puternic antioxidant
cu parafină și alge marine

Tratament corporal intens remineralizant
cu parafină și argilă

Tratament corporal detoxifiant, ce favorizează
procesul de slăbire cu parafină și extract de iederă

TINEREȚE FARĂ BĂTRÂNEȚE

TERAPIE ANTISTRES

AUR NEGRU

MARINA

SCRUB AROMATIC

ELECTROSTIMULARE

CIOCOFANGO

PARAFANGO

PARAARGIL

TERMOSUDAȚIE

110

330

610

90

250

470

50

170

310

50

170

310

20

80

30

80

75

210

75

210

75

210

75

210

min

lei

lei

min

lei

lei

min

lei

lei

min

lei

lei

min

lei

min

lei

min

lei

min

lei

min

lei

min

lei

(atingerea liniştii, ritual pentru mâini şi picioare, masaj cu pietre vulcanice)
O terapie recuperatoare care îți conferă un tonus perfect, elasticitate pentru
pielea mâinilor şi picioarelor, cât şi o atât de necesară relaxare trupului.

Ritual calmant
PASĂREA MĂIASTRĂ

Tratament pentru frumusețe
RITUALUL REGINEI MARIA

Ritual detoxifiant
MASAJ CU SĂCULEȚI DIN PLANTE 

90

250

470

min

lei

lei

50

180

330

min

lei

lei

50

180

330

min

lei

lei

Masaje binefăcătoare

Un masaj menit să echilibreze tot corpul 
şi să liniştească mintea.

Masaj de relaxare
AROMAREMEDIU

75

200

370

min

lei

lei

Tratament pentru întărirea sistemului imunitar, cu tinctură
suedeză și unt de shea.

Masaj tonic
ARMONIA 50

170

310

min

lei

lei

50

160

min

lei

Masaj specializat, cu cremă analgezică, recomandat tuturor celor care
suferă de stres, dureri musculare sau probleme de spate. Ajută la
decongestionarea blocajelor musculare şi la recâştigarea puterilor. 

Remediu pentru probleme ale spatelui
MASAJ TERAPEUTIC 50

190

350

min

lei

lei

Un masaj care ajută la eliminarea blocajelor şi a durerilor.

Favorizează dezvoltarea armonioasă a musculaturii și previne apariția
problemelor de posturare.

Potrivit pentru persoanele care au spatele încordat.

Un masaj rapid, care îți va oferi doza de bunăstare de care ai nevoie.

Masaj pentru deblocare musculară

Masaj echilibrant

Masaj decongestionant

Masaj liniștitor

MASAJ TERAPEUTIC CU VENTUZE

MASAJ PENTRU CEI MICI

MASAJ TERAPEUTIC SPATE, GÂT ȘI UMERI

MASAJ RELAXANT SPATE, GÂT ȘI UMERI

25

25

25

25

90

80

90

80

min

min

min

min

lei

lei

lei

lei

Este potrivit pentru sportivi și pentru persoanele 
care preferă un masaj în forță.

Masaj în profunzime
DEEP TISSUE 50

200

370

Vei descoperi harta stării tale bine alături de un specialist, 
printr-un masaj relaxant al tălpilor și al gambelor.

Masaj reflexogen
REFLEXOTERAPIE

50

170

min

lei

min

lei

lei

25

90

min

lei

Conceptul Spa se bazează pe resurse  locale
românești în crearea meniului de proceduri și
celebrează moștenirea lui Brâncuși, a Reginei Maria
și a lungului șir de tămăduitori români care au ținut
vii tradițiile de înfrumusețare, stare de bine și
terapie.

Despre noi:


